
Инструкция по 
применению 
препарата 
ВАЛЕРИАНА 

Владелец регистрационного удостоверения:
БЕЛМЕДПРЕПАРАТЫ, РУП (Республика Беларусь)

Активное вещество:
Валериана

Код ATX:
Нервная система (N) > Психолептики (N05) > Снотворные и седативные средства (N05C) > 
Прочие снотворные и седативные препараты (N05CM) > Valerianae radix (N05CM09)

Клинико-фармакологическая группа:
Фитопрепарат с седативным действием

Форма выпуска, состав и упаковка ВАЛЕРИАНА 
 таб., покр. оболочкой, 200 мг: 10, 20, 30 или 50 шт.

Рег. №: № 12/10/697 от 08.10.2012 - Действующее

Таблетки, покрытые 
оболочкой

1 таб.

порошок тонкоизмельченных корневищ с корнями 
валерианы лекарственной

200 мг

10 шт. - упаковки контурные ячейковые.
20 шт. - упаковки контурные ячейковые.
30 шт. - упаковки контурные ячейковые.
50 шт. - упаковки контурные ячейковые.

Описание лекарственного препарата ВАЛЕРИАНА  создано в 2010 году на основании 
инструкции, размещенной на официальном сайте Минздрава РБ.

Фармакологическое действие ВАЛЕРИАНА 

Валериановая кислота и валепотриаты обладают седативным действием и спазмолитическим 
эффектом в отношении гладкой мускулатуры органов ЖКТ и мочевыделительной системы. 
Комплекс биологически активных веществ валерианы оказывает многостороннее действие на 
организм. Валериана угнетает центральную нервную систему, понижает ее возбудимость, 

Подробнее тут


